
Приложение к 

Адаптированной основной образовательной  
программе обучающихся  

с нарушениями опорно-двигательного аппарата.  
Вариант 6.4.   

 

Рассмотрен  и принят  на 
заседани29.08.2025г. № 1 

Согласован  
__________ А.А.Сысков   
__________О.П.Сыскова                    

                                      

Утвержден                                                                                                       
Приказом  
МКОУ «Ницинская СОШ»                                  
от 29.08.2025г.  №  114-д. 

  

Индивидуальный учебный план 

ученицы 8 класса  
МКОУ «Ницинская СОШ» 

Сысковой Владиславы Алексеевны 

 (индивидуальное обучение на дому) 
на 2025 – 2026 учебный год  

Предметные области Учебные предметы 

Кол-во часов в 

неделю Всего: 
часов 

Обязательная часть 

 Язык и 

речевая практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2 1 34 

 Математика Математические 

представления 

 

2 1 34 

Окружающи й мир Окружающий 

природный мир 

2 1 34 

Человек 1 0,5 17 

Домоводство 5 1 34 

 Окружающий 

социальный мир 

2 1 34 

Искусство  Музыка и 

движение 

2 0,5 17 

 

 

 

Изобразительная 

деятельность 

3 1 34 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физкультура 

2 0,5 17 

Труд (технология)  Профильный 

труд 

2 0,5 17 

Итого: 23 8 272 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- Логопедические занятия 

  -Психокоррекционные занятия 

 1 

1 

34 

34 

Внеурочная деятельность: 
Коррекционно-развивающая область 

1. Сенсорное развитие 2 0,5 17 

2. Предметно-практические действия 2 0,5 17 

3. Двигательное развитие 2 0,5 17 

4. Альтернативная коммуникация 2 0,5 17 

Итого: 8 12 408 

Внеурочная деятельность 

Посещение общешкольных мероприятий 

Экскурсии 
   

 

Подписан: МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "НИЦИНСКАЯ СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА"
DN: C=RU, S=Свердловская область, STREET="Свердловская область, Слободо- Туринский район,  с. 
Ницинское, ул. Советская, 29", L=с.Ницинское, T=Директор, O="МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ""НИЦИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА""", 
ОГРН=1026602267780, СНИЛС=02591208639, ИНН ЮЛ=6651002785, ИНН=665100332282, 
E=pma_nicink@mail.ru, G=Маргарита Адольфовна, SN=Полякова, CN="МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ""НИЦИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА"""
Основание: Я являюсь автором этого документа
Местоположение: с. Ницинское
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