COI''TACOBAHO: COI''TACOBAHO:
¢ TeppuTopranbHbIM OTAEIOM Y IPaBJICHUS

Hupexktop MKOVY «Huruuckas COIL» Pocnotpednanzopa mo CBepamoBCKoi 00J1acTH B
M.A IlonsikoBa ropoae Up6ut, Upoutckom, Crodono-TyprHCKOM,
«15» aBrycra 2022 . TaBnunckom, Tabopurckom u TypuHCKOM
paiioHax

«15» aBrycra 2022 .

X AnpekTop M.A.llongkoBa

[OvpekTop
MoanucaHo: MonsikoBa Mapraputa AgonbgoBHa

IIpumepnoe 10-1HeBHOE MEHIO
MyYyHMIMIIAJIBHOT0 Ka3éHHOE
00111€00pPa30BaTEJBHOI0 YUPEKICHUSA
«HunuHcKas cpeaHss
o0eo0pazoBare/ibHas IIKO0JIA)
(3aBTpaK)

Ce30H: 0CeHHe-3UMHHUM
Bo3pacTrHas kateropusi: 12 jer u crapuie




3aBTpaku (12 jJet u crapiie)

Ne IIpuem nuiu, HAUMEHOBaHHE Macca IInmesbie BemecTBa JHepreTuveckas
peu. o10aa nopuum (r)| B €K Y% LHEHHOCTH (KKaJI)
1-ii nenp
182 | Kama pucoBas ¢ Maciom 250/5 6,75 13,13 42,66 291,25
CIMBOYHEBIM
693 | Kakao 200 3.6 3,3 13,7 98.00
41 Macno cnuBoyHO€ (TOPLIOHHO) 10 0,15 10,87 0,21 99,00
42 CpIp (TOPITMOHHO) 15 7,80 8,04 - 108,00
X7neb BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 50 3,9 0,48 23,9 118,00
Cno6a TaBauHcKast 80 6.91 2,84 49,15 216,80
38,71 | 46,39 138,45 931,05
2-i 1eHb
55 Orypiisl CBeXHE B HApE3Ke 60 0,5 2.7 1.8 35,00
381 | ITrope kapTodenpHOE 180 3,66 5,96 24,84 168,00
476 | Poiba npunynieHHas 100 9,46 4,96 4,41 100,04
HanuTox BUTaMUHU3MPOBAHHBIN 200 18.00 75.00
X11e6 BUTAMUHH3UPOBAHHBIN 50 39 0,48 23,9 118,00
18,78 | 17,14 95,8 496,04
3-ii 1eHnb
340 | Omuer HaTypaJbHbIN 150 14,6 25,6 2.6 299.00
3esIeHbIN TOPOIIIEK 40 3,3 0,2 6.8 26,50
(KOHCEPBUPOBAHHBIN )
692 | KodeliHHBII HATUTOK 200 3,2 2,8 18,5 109,00
X11e6 BUTAMUHH3UPOBAHHBIH 50 39 0,48 23,9 118,00
41 Macio cnmuBo4YHOE (ITOPIIMOHHO) 10 0,1 8,3 0,1 75,00
32,9 | 45,42 51,9 627,5
4-i neHb
508 | Kama rpeuHeBas paccolimieras 180 8,6 7,8 42.9 278,00
461 | Tedrenn MICHBIC U3 TOBSIMHBI 100/30 13.8 104 13,1 257
CoOK I IETCKOTr'0 MUTAaHUSI 200 18,00 75,00
Xneb BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 50 3,9 0,48 23,9 118,00
DpyKTHI 120 0,60 14,25 86,00
27.5 | 21,68 141,15 814
5-ii 1eHb
478 | OBomHOE pory 180 3,79 13,2 20,5 224.00
608 | BuTOYKHM MSICHBIE U3 TOBSIIMHEI 100 9,78 8.11 8,89 148.89
882 | Kucens 200 20,00 76.00
X7neb BUTaMUHU3UPOBAHHBIN 50 3,9 0,48 23,9 118,00
[Teuenne 40 8,64 3,55 61,44 271,00
26,11 | 25,04 134.73 837,89
6-ii neHnL
314 | Kamra mmmeHHas ¢ MaciaoM 250/5 8,38 9.5 40,75 277,5
693 | Kakao 200 3.6 3,3 13,7 98,00
X7neb BUTaMUHU3UPOBAHHBIN 50 3,9 0,48 23,9 118,00
41 Macno cnuBoyHO€ (TOPLIMOHHO) 10 0,15 10,87 0,21 99,00
42 CpbIp (HOPIIMOHHO) 15 7,80 8,04 - 108,00
Poranuk ¢ mosuaiom 80 8,64 3,55 61,44 271,00
32.47 | 35.74 140 971,5




7-i

C€Hb

55 OrypIisl B Hape3Ke 60 0,5 2.7 1.8 35,00
421 | MakapoHHBIE U3JIENHS C CHIPOM 150/20 12.36 | 18,36 39,48 381,6
685 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 3,5 3,2 20,70 92,00
X7neb BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 50 3,9 0,48 23,9 118,00
DpYKTHI 120 0,60 14,25 86,00
20,86 | 24,74 100,13 712,6
8-ii neHb
43 Canat u3 KanycTbl 60 0,7 2,55 4,45 44,00
601 | IT;10B U3 rOBSAUHEI 200 12,8 6 39,18 284
Cox 200 18,00 75,00
X7neb BUTAMUHU3HPOBAHHBIN 50 3,9 0,48 23,9 118,00
26,04 | 12,58 146.97 521
9-ii neHb
58 [ToMu0pbI CBEXKHUE B HAPE3KE 60 0,6 3,0 29 43,00
381 | KaprodenpHoe mope 180 3,66 5,96 24,84 168,00
637 | ®uiie KypuHHOE, 3a1IEEHHOE 100 21.6 | 21,13 0,11 276,25
882 | Kucenb 200 20,00 76.00
X11e6 BUTAMUHH3UPOBAHHBIH 50 3,9 0,48 23,9 118,00
30,42 | 33.61 106,45 681,25
10-i1 1eHp
366 | 3amekaHka TBOPOXKHas 180 36 31,92 32,88 573.6
693 | Kakao 200 3.6 3,3 13,7 98,00
X11e6 BUTAMUHH3UPOBAHHBIN 50 39 0,48 23,9 118,00
42 CoIp (ITOPIIMOHHO) 15 0,15 10,87 0,21 99,00
52,05 | 54,61 84,94 888.6
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